
           �SCHULUNGSMODULE  
   FACHKOMPETENZ 
   METHODENKOMPETENZ 
   SELBSTKOMPETENZ 
   SOZIALKOMPETENZ



 
 

 

 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Einleitung 
 
Das Blaue Kreuz bietet Ferienlager für Kinder‐ und Jugendliche im Alter von 7 ‐ 14 Jahre an. Die 
Ferienlager ermöglichen den Teilnehmenden unabhängig ihrer Nationalität, sozialen Herkunft 
oder ihrer religiösen Ausrichtung, Gemeinschaft und prägende Lagererlebnisse. Zu den Lager‐
aktivitäten gehören: Spiele, Sport, Outdoor‐ und Naturerlebnisse, Basteln, Musizieren oder 
kreatives Gestalten.  
 
Die Ferienlager Schulungsmodule sind Teil des Aus‐ und Weiterbildungsangebotes des Blauen 
Kreuzes. Die Schulungsmodule unterstützen Leitungsteams, sich auf die Herausforderungen 
kommender Ferienlager vorzubereiten. 
 
Die Schulungsmodule sind in vier Bereiche unterteilt: Sozial‐, Selbst‐, Fach‐ und 
Methodenkompetenz. Die Durchführung  eines Modules dauert 60 Min. Jedes Schulungsmodul 
enthält Umsetzungsvorschläge, Vertiefungsmöglichkeiten, Hintergrundinformationen und 
Hinweise zu weiterführenden Materialien.  
 
Vor der Durchführung soll die Auswahl der Inhalte durch  die Leitung des Schulungsmodules 
festgelegt, das nötige Material bereitgestellt und die Druckvorlagen ausgedruckt werden.  
 

 
 
 
 



 
 

 

   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Inhaltsverzeichnis 
     

Fachkompetenz 
     >  Rechtliche Verantwortung 
 

Methodenkompetenz 
     >  Programmplanung 
 

Selbstkompetenz 
     > Glaubensvielfalt 
     > Nähe und Distanz 
     >  Prävention sexualisierte Gewalt 
 

Sozialkompetenz 
     >  Teambuildung 
     >  Feedback im Team 
     > Abweichendes Verhalten 
 
 
   
 



Lindenrain 5
3012 Bern

031 300 58 60
info@blaueskreuz.ch




